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宏观及金融期货要点 

⚫ 相比前两次会议，此次中央政治局会议首次提及一季度经济运行

“好于预期”、“外部经济环境总体趋紧”，重提“房住不炒”、

再提坚持结构性去杠杆；此次未再提“六个稳”——稳金融、稳外

贸、稳外资、稳投资、稳预期，而是说“要注重以供给侧结构性改

革的办法稳需求”，“稳健的货币政策要松紧适度”，没有出现中

央经济工作会议里的“流动性合理充裕”类似表述。 

⚫ 中金所放宽股指期货限制，恢复常态化监管；方星海：大力推动期

货公司 A 股上市和期货股指等品种对外开放。 

⚫ 媒体：监管层正动用技术手段严控场外配资；杠杆高达十倍的“长

红配资”疑似跑路。 

⚫ 斯里兰卡发生第 8 起爆炸，超过 200 人死亡。 
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热点事件 

市场概述 

上周五耶稣受难日，欧美市场休市。上周四，泛欧指数七日连涨，三大美国股指集体收涨，标普

和纳指均接近六个多月来最高点。微软收创新高，成为仅次于苹果的第二高市值上市公司。两家独角

兽 Zoom 和 Pinterest 首日上市大涨 72%和 28%。盘中，交易代码和 Zoom 同名的中国公司 ZOOM 

Technologies 在场外交易市场涨超 120%，一个多月股价涨逾 1000 倍。 

欧美国债价格回升、收益率集体下行。美元指数上涨叠加库存大增，伦锌盘中创近一个月新低。

原油今年以来累涨 40%，CFTC 数据显示，截至上周二，WTI 原油期货和期权的净多仓规模升至七个

月新高。 

受海外猪瘟和中国需求前景影响，3 月以来，美国瘦肉猪期货累涨约 60%，上周四，10 月和 12

月交割的 CME 美国瘦肉猪期货盘中双双再创新高，分别涨至 95.4 美分/磅和 90.2 美分/磅。美国农业

部数据显示，3 月无骨火腿（boneless hams）零售价达 4.31 美元/磅，创四年新高，3 月环比上涨 7.6%，

创至少十二年最大涨幅。 

【全文】中共中央政治局召开会议，分析研究当前经济形势和经济工作 

相比前两次会议，此次中央政治局会议首次提及一季度经济运行“好于预期”、“外部经济环境

总体趋紧”，再提坚持结构性去杠杆；此次未再提“六个稳”——稳金融、稳外贸、稳外资、稳投资、

稳预期，而是说“要注重以供给侧结构性改革的办法稳需求”，“稳健的货币政策要松紧适度”，没

有出现中央经济工作会议里的“流动性合理充裕”类似表述。 

此次是三次政治局会议以来首次提及，要坚持“房住不炒”。 

新华社：中央政治局会议传递当前经济工作四大信号 

https://wallstreetcn.com/articles/3514000
https://wallstreetcn.com/articles/3515068
https://wallstreetcn.com/articles/3515068
https://wallstreetcn.com/articles/3513379
https://wallstreetcn.com/articles/3513379
https://wallstreetcn.com/articles/3514390
https://wallstreetcn.com/articles/3514652
https://wallstreetcn.com/articles/3514641
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中央政治局 19 日召开会议，信号一：开局好于预期，仍需保持清醒。信号二：稳中求进、突出

主线、守住底线、把握好度。信号三：聚焦关键问题，做好经济工作。信号四：打赢脱贫攻坚战，继

续实行最严格考核评估。 

进一步松绑！中金所放宽股指期货交易限制 

中金所称，自 2019 年 4 月 22 日起，将股指期货日内过度交易行为的监管标准调整为单个合约 500

手，套期保值 交易开仓数量不受此限。 

方星海：大力推动期货公司 A 股上市和期货股指等品种对外开放 

证券会副主席方星海表示，要大力推进符合条件的期货公司 A 股上市、推动员工持股，积极推动

包括股指期货在内的特定品种对外开放，继续增加场内场外产品和工具供给，积极推动外商控股期货

公司设立，加快《期货法》立法。 

中金所在招募国债期货做市商，首批最快 5 月上线 

中国金融期货交易所国债事业部总监助理李忠朝称，目前已经基本完成做市商的遴选，首批将有

10 家大型券商入选，“大概 5 月尽快能上线”。 

新动向！监管层正动用技术手段严控场外配资 

据券商中国，监管部门正在开发一套监控场外配资的软件，券商技术人士称，以技术手段监控场

外配资的方式是可行的。 

斯里兰卡发生第 8 起爆炸 已造成超过 200 人死亡 

斯里兰卡发生第 8 起爆炸，截至北京时间 21 日下午，死亡人数升至 215 人，超过 400 人受伤，斯

里兰卡国家医院表示，已确认有 2 名中国人遇难。斯里兰卡官方宣布，今明两天，科隆坡所有公立学

校暂停上课，暂停国内所有航班。此前 7 起爆炸已造成至少 187 人死亡 

 

 

https://wallstreetcn.com/articles/3514385
https://wallstreetcn.com/articles/3514955
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